
 

Filzen mit Alpaka- & Lamawolle 

 
Benötigt werden 
Wolle in verschiedenen Farbtönen 
Geschirrspülmittel 
Stück Olivenseife 
Noppenfolie 
Große Schüssel lauwarmes Wasser  
Handtücher 
 
 
Anleitung 
Im ersten Schritt schneidet man zwei Stücke Noppenfolie in der gewünschten Größe zu. 
Anschließend wird eine kleine "Portion" Wolle dünn auf der Noppenseite der ersten Folie verteilt.  
Im Anschluss benetzt man die Hände mit Wasser und befeuchtet die Wolle vorsichtig. Dann 
werden die Hände eingeseift und die Seife auf der Wolle verteilt. Nun wird die zweite Folie, 
ebenfalls mit der Noppenseite zur Wolle, daraufgelegt.  
Für den nächsten Schritt hält man die Folie am Rand mit einer Hand und reibt mit der anderen 
Hand immer wieder mit festen, kreisenden Bewegungen über die Folie. Durch die Reibung der 
Noppen auf der Wolle, beginnt, in Verbindung mit der Seifenlösung, das Verfilzen. Dieser Vorgang 
wird so lange fortgesetzt, bis das Filzstück die gewünschte Größe und Stärke hat.  
Der Filzvorgang ist abgeschlossen, wenn sich keine Fasern mehr lösen und sich das Filzstück wie 
eine kleine Decke anfühlt und auch so aussieht. Zu guter Letzt muss nur noch die Noppenfolie 
entfernt werden und das gefilzte Deckchen auf einem Handtuch oder Krepppapier zum Trocknen 
ausgelegt werden. 

 

 

 


